
      
                            

ORE 10.00 FRUTTA FRESCAORE 10.00 FRUTTA FRESCAORE 10.00 FRUTTA FRESCAORE 10.00 FRUTTA FRESCA    

                                            A PRANZO PANEA PRANZO PANEA PRANZO PANEA PRANZO PANE    
    

LunedìLunedìLunedìLunedì    
Pasta al pomodoro 
Pesce al forno   
Fagiolini       
 

Merenda:  The con i biscotti 
 
MARTEDìMARTEDìMARTEDìMARTEDì    

Passato di Legumi 
Crescenza 
Carote 

 
Merenda:  Focaccia 
 
MERCOLEDìMERCOLEDìMERCOLEDìMERCOLEDì    

Crema di Verdure 
Pizza  

 
Merenda:  Succo e crackers 
 
Giovedì Giovedì Giovedì Giovedì     

Risotto alla milanese 
Hamburger 
Spinaci 
 

Merenda:  Yogurt 
 
venerdvenerdvenerdvenerdì ì ì ì     

Gnocchetti con pomodoro e ricotta 
Frittata con erbette 
 

Merenda:  Fette biscottate con nutella 
 
 
 

• le informazioni circa la presenza di sostanze o pro dotti che provocano allergie o intolleranze sono 
disponibili rivolgendosi al personale della cucina      



   
 

ORE 10.00 FRUTTA FRESCAORE 10.00 FRUTTA FRESCAORE 10.00 FRUTTA FRESCAORE 10.00 FRUTTA FRESCA    

                                                A PRANZO PANEA PRANZO PANEA PRANZO PANEA PRANZO PANE    

    

LunedìLunedìLunedìLunedì    
Risotto alle zucchine  
Pollo alla mugnaia 
Spinaci 

 
Merenda:  Torta 
 

MARTEDìMARTEDìMARTEDìMARTEDì    
Crema di verdure 
Torta salata con ricotta e spinaci 
      

Merenda:  Succo e crackers 
 

MERCOLEDìMERCOLEDìMERCOLEDìMERCOLEDì    
Riso e prezzemolo 
Polpette di pesce 

   Fagiolini 
 
Merenda:  Fette biscottate con marmellata 
 

Giovedì Giovedì Giovedì Giovedì     
Pasta aglio e olio 
Polpettine di carne di manzo al sugo  

   Zucchine 
 
Merenda:  Yogurt 
 

venerdvenerdvenerdvenerdì ì ì ì     
Pasta e lenticchie   

   Grana 
   Carote 
 

Merenda:  The con i biscotti 
 

• le informazioni circa la presenza di sostanze o pro dotti che provocano allergie o intolleranze sono 
disponibili rivolgendosi al personale della cucina      



   
 

ORE 10.00 FRUTTA FRESCAORE 10.00 FRUTTA FRESCAORE 10.00 FRUTTA FRESCAORE 10.00 FRUTTA FRESCA    

                                        A PRANZO PANEA PRANZO PANEA PRANZO PANEA PRANZO PANE    

LunedìLunedìLunedìLunedì    
Pasta al pomodoro  
Hamburger 
Spinaci     

 
Merenda:  Torta 
 
MARMARMARMARTEDìTEDìTEDìTEDì    

Crema di verdure con orzo  
Arrosto di tacchino    

   Purè di patate 
 

Merenda:  The con i biscotti 
 
MERCOLEDìMERCOLEDìMERCOLEDìMERCOLEDì    

Pasta basilico e pinoli 
Frittata con zucchine 

 
Merenda:  Succo e cracker 
 
Giovedì Giovedì Giovedì Giovedì     

Passato di legumi c/ crostini 
Robiola  
Carote 

    
Merenda:  Yogurt 
 
venerdvenerdvenerdvenerdì ì ì ì     

Risotto con piselli 
Pesce al forno    

   Fagiolini 
 
Merenda:  Fette biscottate con nutella 
 

• le informazioni circa la presenza di sostanze o pro dotti che provocano allergie o intolleranze sono 
disponibili rivolgendosi al personale della cucina      



                  
 

ORE 10.00 FRUTTA FRESCAORE 10.00 FRUTTA FRESCAORE 10.00 FRUTTA FRESCAORE 10.00 FRUTTA FRESCA    

                                            A PRANZO PANEA PRANZO PANEA PRANZO PANEA PRANZO PANE    
    

LunedìLunedìLunedìLunedì    
Pasta pasticciata    
Carote       

 
Merenda:  Focaccia 
 
MARTEDìMARTEDìMARTEDìMARTEDì    

Riso e prezzemolo  
Pollo al forno 
Finocchi       

 
Merenda:  Succo di frutta e crackers 
 
MERCOLEDìMERCOLEDìMERCOLEDìMERCOLEDì    

Crema di verdure 
Pizza 
 

 
Merenda:  Fette biscottate con marmellata 
 
Giovedì Giovedì Giovedì Giovedì     

Risotto alla parmigiana 
   Polpette di lenticchie 

Zucchine 
 

Merenda:  Yogurt 
 
venerdvenerdvenerdvenerdì ì ì ì     

Pasta integrale al sugo di verdura 
Polpette di pesce 

   Fagiolini 
 

Merenda:  The con i biscotti 
 

• le informazioni circa la presenza di sostanze o pro dotti che provocano allergie o intolleranze sono 
disponibili rivolgendosi al personale della cucina      


